
 
                                    

                                             主催：那覇市フィットネスダンス協会 

                            

 

 

 

 

 

■ 開催期間: 200７年11月  4 日 １０：００～１６：００ 

18日 １０：００～１６：００ 

25日 １３：００～１９：００ 

26日 １１：００～１２：００（試験１３：００～１８：３０） 

■ 受講費用: 一般：3９,０00円   会員：36,000 円  

■ 使用テキスト 「アクアエクササイズ指導教本」3,465 円（税込）今回の教本 

       「フィットネス基礎理論」（希望者のみ） 

■ AQWI資格試験料: 2.000 円（税込） （希望者のみ） 

※ AQWIとは、（社）日本エアロビックフィットネス協会認定水中ウォーキング指導者のことです 

 通常は、AQWI 資格試験料 18,000 円   

 主催である那覇市フィットネスダンス協会はJAFA AQUA養成校により 

この養成コースでは、 2,000 円の受験料で試験が受けられます。 

 

【会場】 実技・・・石嶺プール（石嶺文化スポーツプラザ内 地下１階） 

           那覇市首里石嶺町２-70-9 ＴＥＬ：098-835-5079 

      講義・・・ 那覇市民体育館2F 会議室     

             那覇市識名１２２７        TEL：098－853-6979 

【講師】尾陰 由美子  

▪◒♩☻Ɑכ☻ NPOה ┘─┘─ה⅝™⅝™ ≠ↄ╡  

JAFA AQUA/AQT/   

  JAFA AQI  

  JAFA AQI⁸ADD  

【お申込方法】 

① 那覇市フィットネスダンス協会事務局 金城までご連絡を下さい（090-8762-5965） 

② 参加申込書に必要事項を記入して、事務局にFAXをお送り下さい（098-873-0600） 

③ 受講費用のお振込みをお願いします（金額のお間違えのないようにお願い致します） 

振込手数料は各自でご負担下さい 

申し込みのお名前でご入金下さい 

   振込先： 琉球銀行 石嶺支店 普通 NO. 377717  

口座名義：那覇市フィットネスダンス協会 喜屋武 正雄  

 

今年も水中ウオーキング指導者養成コースを開催します！ 

（社）日本エアロビックフィットネス協会（JAFA）の認定資格取得も可能です。 

誰もが安心して楽しめることのできる水中ウオーキングの資格を取得したい！という方、これから

指導をやりたい！と思っている方、この機会に是非、ご参加下さい。 
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