
１．競技規則

 ◎

　（1）ネットの高さ・ボールの規格・コートの広さ

クラス ネットの高さ ボールの規格 コートの広さ

Ａ 238cm

Ｂ 235cm 検定５号球 10.5m×21m

Ｃ 230cm

Ｄ 225cm

　（2）チームの構成

　 主将を含む９人の競技者及び６人以内の交代競技者によって構成する。
  ※男子の部でメンバーが足りない場合は、女性の出場を４人まで認める。

　（3）試合前の準備
   公式練習は合同５分間とし、練習終了時までに揃わない場合その試合を没収する。
   
  ※他チームからの選手補強は認めない。

　（4）セット数及び得点
   １試合のセット数は３セットする。
 

　（5）セット間の中断
   各セット間の中断は２分間とする。

　（6）競技者の交代
   各セットにつき交代競技者の数までできる。（６回以内）

２．競技方法
 ◎ブロック別予選リンクリーグ・上位２チームによる優勝決定戦とする。
※選出方法は得失点とする。但し同率の場合は、くじで決定する。

３．ユニフォームについて
 ◎チームで統一したユニフォームを着用するのが望ましいが、揃わない場合は番号を重複しないこと
番号無しは失格とする。

４．大会運営への協力依頼
 ◎

５．その他

 ◎各ブロック決勝戦が終了次第本部前にて表彰を行います。
 ◎

 ◎各チームとも控え場所付近の清掃・片付け、弁当くず・チリ等の持ち帰りをお願いします。
 ◎駐車台数に限りがありますので、出来るだけ乗り合わせをして下さい。
 ◎貴重品は、各自・各チームで責任を持って保管して下さい。

参加者（応援者も含む）の健康管理は、チーム及び個人で責任を持って下さい。負傷した場合は
応急処置のみを行い、以後の責任は負いません。（スポーツ傷害保険を適応）

各チーム審判（ホイッスルは各自持参）・線審・点示員（合計８人）の割当がありますのでご協
力お願いします。（ホイッスルを忘れた場合は、本部にて２００円で販売致します。）

　男子の部

第１４回　那覇市バレーボール大会　男子の部

本大会は、２００９度(財)日本バレーボール協会９人制競技規則を準用する。
但し、詳細については代表者会議での取り決めによる。

申し合わせ事項


