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第７２回那覇市民バレーボール大会開催要項（男子） 

 

１ 主 催 

  那覇市バレーボール協会 

 

２ 後 援 

  ＮＰＯ法人那覇市体育協会 

 

３ 趣 旨 

那覇市バレーボール協会は、多くの市民がバレーボールを楽しみ、健康と体力の増進維持及び 

相互の親睦を図り、明るく豊かな生活の実現に資するとともにスポーツの発展・普及振興に寄与

する。 

 

４ 開催期日 

男子大会 令和８年１月２５日（日） 開場：９時００分、開会式：９時４５分 

男子代表者会議 令和８年１月２０日（火） １９：３０から 

 

５ 開催会場 

  那覇市民体育館 

 

６ 参加資格 

  大会の趣旨に賛同し１８歳以上の者で構成したチームで、期限内に大会参加申込を受理された

チームとする。 

 

７ 競技規則 

  令和７年度公益財団法人日本バレーボール協会９人制競技規則及び同競技要項を基本に開催す

る。 

(1) クラス・年齢・ネットの高さ・ボールの規格・コートの広さ。 

男子の部 

クラス 年齢 ネットの高さ ボールの規格 コートの広さ 

Ａ １８歳以上の部 238cm 

５号球 

10.5m×21m Ｂ ３０歳以上の部 235cm 

Ｃ ４０歳以上の部 230cm 

Ｄ ５０歳以上の部 225cm 
9m×18m 

８人制 
Ｅ ６０歳以上の部 220cm 

Ｆ ７０歳以上の部 215㎝ 

(2) チームの構成 

１チームは監督・コーチ・マネージャー各１名、選手１５名の計１８名以内とする。 

但し、男子の部でメンバーが足りない場合は、女性の出場を３名まで認める。 

(3) 試合前の準備 

公式練習は合同５分間とする。 

(4) セット数及び得点 

１試合のセット数は３セットとし、１・２セットは２１点、３セットは１５点で打ち切り 

とする。 



２ 

 

(5)  セット間の中断 

      各セット間の中断は２分間とする。 

(6) 競技者交代 

回数は各セット８回までとする。 

 

８ 競技方法 

  ブロック別予選リンクリーグ後、上位２チームによる優勝決定戦とする。 

(1) 選出方法は勝敗率、セット率、得失点率とする。但し同率の場合はジャンケンで決定する。 

(2) 試合のないチームは審判・線審・点示（計８人）の割当がある。 

 

９ チーム編成（男子チーム） 

(1) Ａクラス １８歳以上の部（２００８年４月１日以前の生まれ） 

(2)  Ｂクラス ３０歳以上の部（１９９６年４月１日以前の生まれ） 

(3) Ｃクラス ４０歳以上の部（１９８６年４月１日以前の生まれ） 

(4) Ｄクラス ５０歳以上の部（１９７６年４月１日以前の生まれ） 

(5) Ｅクラス ６０歳以上の部（１９６６年４月１日以前の生まれ） 

(6) Ｆクラス ７０歳以上の部（１９５６年４月１日以前の生まれ） 

※ 選手は、年齢の高いクラスへの参加はできない。 

 ※ 申込状況によりクラス編成を変更する場合がある。 

 

１０ 大会参加料 

(1) 参加料：９,０００円（大会当日の傷害保険料を含む。） 

(2)  参加料支払は口座振込み（口座振込みはチーム名を記載して下さい。） 

 銀 行 名 ： 沖縄銀行識名支店 

 貯金の種類 ： 普通貯金 

 口座番号 ： １５２０５２７ 

 口座名義 ： 那覇市バレーボール協会 会長 吉本 光男 

 

１１ 参加申込方法 

  メール申込 

メールアドレス： naha.78vk@gmail.com  

※ 参加申込書、口座振込みの写しを添付すること。 

 

１２ 申込締め切り 

令和８年１月１２日（月） 

 

１３ 代表者会議 

各チームは必ず参加のこと。（抽選会） 

(1) 日 時  

   令和８年１月２０日（火） １９時３０分 

(2) 場 所 

那覇市民体育館 第１・第２会議室 

 

 

mailto:naha.78vk@gmail.com


３ 

 

１４ その他 

(1) ユニフォームは統一すること。 

(2) 参加者（応援者も含む）の健康管理は、チーム及び個人で責任を持って下さい。負傷した場 

合は応急処置のみを行い、以後の責任は負いません。（普通障害保険を適応） 

(3) 各ブロック決勝戦が終了次第本部前にて表彰及び写真撮影を行います。 

(4) 各チームとも控え場所付近の清掃・片付け・弁当容器・チリ等の持ち帰りをお願いします。 

(5) 第２駐車場に駐車をしないで下さい。 

(6) 貴重品は、各自・各チームで責任を持って保管して下さい。 

 

１５ 大会中止 

   地震・風水災害等の自然災害及び感染症・伝染症等により大会を中止する場合があります。

抽選会後に何らかの事情でチームが参加辞退をする場合は参加料の返金は行わない。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



第７２回那覇市民バレーボール大会 

参 加 申 込 書 

チーム名  

参加申込クラス  男子   Ａ・Ｂ・Ｃ・Ｄ・Ｅ・Ｆ （○で囲む） 

連
絡
責
任
者 

氏 名  携帯電話番号 

 郵便番号  

現住所  

メールアドレス  

選手名簿 

背番号 氏 名 西暦生年月日 背番号 氏 名 西暦生年月日 

      

      

      

      

      

      

      

      

キャプテンの番号を○で囲んで下さい。 

                      那覇市バレーボール協会 


