
日 曜

那　覇　市　民　体　育　館　7月　日　程　表

メ　イ　ン　ア　リ　ー　ナ サ　ブ　ア　リ　ー　ナ

1 土
那覇市体育協会(9-19) 城北保育園(9-13)

フロムストリート(13-15)・上原・クニナカ(15-17)・YYシャトルズ・ほがらかファイターズ(17-19)

ギマ・裕規・キムラ・本永（19-21)

3 月
バーズ21(9-11)・サザンクロス（9-13）・ミントクラブ(13-15) 比嘉クラブ(11-13)・ひまわりTT(11-15)

せんばる（19-21）

2 日
那覇市PTAバレーボール大会(9-19) SBC・國吉(9-11)・徳門バドミントン(11-13)

フロムストリート(13-17)

とびます会(15-19)・ジュニアバド(17-19) かりゆし(13-15)・ひまわり(13-17)・MAO・濱卓会初心者(17-19)

ザマミ(17-21)・友遊クラブ・ゆるバレー(19-21) 松田・濱卓会(19-21)

下男ハウス・なんくるーず・沖縄県サッカー協会（19-21) YYシャトルズ(17-19)・山田(19-21)

久志・山内・オオタケ・県サッカー協会(19-21)
那覇市スポーツ少年団キンボール交流大会練習会(17-21)

令和5年度第30回沖縄県専修学校各種学校総合体育大会(9-17)
5 水

令和5年度第30回沖縄県専修学校各種学校総合体育大会(9-19)

4 火
シニアクラブ(9-11)

6 木
令和5年度第30回沖縄県専修学校各種学校総合体育大会(9-19) 那覇スポンジテニス同好会・ジュピター(9-11)

ヘンナバドクラブ・比嘉クラブ・かりゆし(11-13)

山内・友遊クラブ・オオタケ・首里フットサル(19-21) 幼児体操教室(13-17)・ジュニアバド(17-19) ・むちお（17-19）・備瀬(19-21)

川満・大鏡バドミントン・WING・世界のショウヘイ・アラジンスポーツ(19-21) URZ・水曜球友会(19-21)

9 日
下男ハウス・バド友会・仲宗根・スイマール（19-21) フロムストリート(19-21)

8 土 全九州0-40・50バスケットボール選手権大会(9-21)

全九州0-40・50バスケットボール選手権大会(9-19)

7 金
開邦カップ(9-15) 体験バド(9-11)

全九州0-40・50バスケットボール選手権大会(15-21) つくば開成国際高校(13-17)

古蔵小学校女子ミニバスケットクラブ(17-19)・アサト(17-21)・友遊クラブ・ハナキン・ギマ(19-21)

11 火

10 月
バーズ21(9-11)・サザンクロス(9-13) 比嘉クラブ(11-13)・ひまわりTT(11-15)・かりゆし(13-15)

ジュニアバド（17-19） ・レジスポ（17-19） ひまわり(13-17)

大城・山田・友遊クラブ・裕規・山内・ゆるバレー(19-21) MAO・濱卓会初心者(17-19)・DFS・濱卓会(19-21)

13 木
ジュピター・前原(9-11)・ヘンナバドクラブ(11-13) 教育相談課(9-13)

ミントクラブ(13-15) かりゆし（13-15）・ジュニアバド(17-19) ・むちお（17-19）

級位講習会<前期>(17-21) 友遊クラブ・大鏡バドミントン(19-21)

12 水
バーズ21（9-11)・サザンクロス(9-13) のぞみ(13-15)

ネクストヒーローズ沖縄(15-19)

級位講習会<前期>(17-21) アラジンスポーツ・水曜球友会(19-21)

15 土
土日バド（9-11）・ちゃあすが（11-13） 若杉保育園(9-13)

(株)ファミリーマート(13-17)

ギマ・井上・本永（19-21) YYシャトルズ・ナガハマ(17-19)・デジタルホールディングス（19-21）

14 金
体験バド(9-11) 那覇スポンジテニス同好会(9-11)

ひまわり(13-17)・古蔵小学校女子ミニバスケットクラブ(17-19)

沖縄スポーツアカデミー（15-21） アサト(17-21)・友遊クラブ・ハナキン・ギマ(19-21)

19 水

18 火
シニアクラブ(9-11)・明星保育園(11-13)

17 月

16 日
第18回那覇市長杯兼スポーツ少年団キンボールスポーツ交流大会（9-17） 級位審査会(9-17)

ＹＹシャトルズ・バド友会・ほがらかファイターズ（17-19）

仲宗根・喜納・沖縄県サッカー協会（19-21） 下男ハウス(19-21)

NAHAスポDAY(9-21)

21 金
尚学院国際ビジネスアカデミー　球技大会（9-15） 体験バド(9-11)

古蔵小学校女子ミニバスケットクラブ(17-19)

20 木
小禄高等学校　親睦球技大会（9-17） 那覇スポンジテニス同好会・ジュピター・はつらつ(9-11)

ジュニアバド（17-19） ・むちお（17-19） ヘンナバドクラブ・比嘉クラブ(11-13)・55会・ミントクラブ・かりゆし(13-15)

山内・友遊クラブ・大鏡バドミントン・首里フットサル（19-21） 備瀬(19-21)

九州フットサル競技大会(19-21)

23 日
九州フットサル競技大会(9-19) 九州フットサル競技大会(9-17)

YYシャトルズ・バトトモ会(17-19)

山田・裕規（19-21） フロムストリート(19-21)

22 土 九州フットサル競技大会(9-21)

25 火

24 月
夏休み児童バドミントン教室①(9-11) ・ヘンナバドクラブ・比嘉クラブ（11-13)

ひまわりTT(11-15)・ひまわり(13-17)・かりゆし(13-15)

ジュニアバド（17-19） ・濱卓会(初心者)(17-19)・友遊クラブ・濱卓会(19-21)

第65回沖縄県中学校卓球競技大会（9-21）

26 水
バーズ21（9-11） 夏休み児童バドミントン教室➁(9-11)・明星保育園(11-13)・のぞみ(13-15)

むちお（17-19） ネクストヒーローズ沖縄(15-19)

友遊クラブ・世界のショウヘイ・首里フットサル（19-21） URZ・水曜球友会(19-21)

第25回那覇地区中学校シングルスバドミントン強化大会（9-19）

金
第31回沖縄県高等学校席上揮毫大会（9-15） 夏休み児童バドミントン教室④(9-11) ・平真小学校女子バスケットボール部(15-17)

古蔵小学校女子ミニバスケットボールクラブ(17-19)

沖縄スポーツアカデミー（15-21） アラジンスポーツ・友遊クラブ(19-21)

第16回リウボウカップ・ママさんバレーボール大会(9-21)

27 木
夏休み児童バドミントン教室③(9-11) ・ヘンナバドクラブ・比嘉クラブ(11-13)

ミントクラブ・かりゆし(13-15)・ ジュニアバド(17-19)

友遊クラブ・大鏡バドミントン・WING・オオタケ・福山商事（19-21） 山内(19-21)

第67回那覇市民バレーボール大会(男子)(9-17)

進路相談会(13-21)

進路相談会(9-21)

休館日

休館日

31 月
バーズ21（9-11）・サザンクロス（9-13）・ヘンナバドクラブ（11-13）・ココロおき楽（13-15） 夏休み児童バドミントン教室⑤(9-11) ・ひまわりTT(11-15)・比嘉クラブ(11-13)

ジュニアバド（17-19） ひまわり(13-17)・かりゆし(13-15)・MAO(17-19)

アラジンスポーツ・友遊クラブ（19-21） 濱卓会(初心者)(17-19)・濱卓会(19-21)

30 日
ＹＹシャトルズ・バド友会・裕規・なんくるーず・ほがらかファイターズ（17-19）・下男ハウス・仲宗根・喜納（19-21） カルチャー（17-19）・山田(19-21)

29 土

28

こちらからもアクセスできます。


